
                  

La Mife vous propose les outils nécessaires à votre retour à l’emploi ou à votre mobilité professionnelle  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Confiance en soi 

 

Zoom Emploi Store 

L’entretien d’embauche 
Savoir se présenter 

Préparer son entretien 

d’embauche 

 

 

MIFE 74 – 3 rue Léon Rey-Grange - 74960 MEYTHET 

Tél. : 04.50.23.92.66 - www.intermife.org - SIRET : 40070546300042 - APE : 9499Z 

Déclaration d’activité enregistrée sous le n° 82740140074 auprès du préfet de la région  Rhône Alpes 

 

 

 

9H – 12H 

 � Jeudi 15 MARS 

 � Lundi 23 AVRIL 

 � Mardi 29 MAI 

 

9H – 12h00 

 � Mardi 23 JANVIER 

 � Mardi 20 MARS 

 � Mardi 24 AVRIL 

 � Mardi 22 MAI 

 

 

13H30 – 17H00 

 

 � Jeudi 8 MARS 

 � Jeudi 5 AVRIL 

 � Jeudi 3 MAI 

 � Mardi 5 JUIN 

9H – 12H00 

 

 � Vendredi 9 MARS 

 � Vendredi 6 AVRIL 

 � Vendredi 4 MAI 

 � Mercredi 6 JUIN 

Vous êtes demandeur d’emploi, salarié(e), sans activité, 
Participez gratuitement à nos différents ateliers 

(inscriptions à l’accueil) 

 
 

 

CALENDRIER ATELIERS 
JANVIER - JUIN 2018 

NOUVEAU ! 

Gestion du stress  

le Jeudi 1er MARS de 9H à 12H 


